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COURS FAMILLE CHRETTENNE 
 
Par:  Le Rev. Kitambila, Mama Lorella Rouster, Ministères pour Chaque Enfant 
 
Plan du cours 
 
 CHAP I.     ORIGINE ET L’IMPORTANCE DE LA FAMILLE 
 CHAP II.    LE TRAVAIL ET LE PARTAGE DE RESPONSABILITE 
 CHAP III.   LA POLITESE DANS LA FAMILLE 
 CHAP IV.   LE CULTE FAMILIAL 
 CHAP V.    COMMUNICATION ET RESOLUTION DES PROBLEMES 
 CHAP VI.   LA SEXUALITE ET LA FIDELITE DANS LA FAMILLE 
 CHAP VII.  PLANNING FAMILIAL 
           CHAP VIII. FINANCIAL DANS LA FAMILLE 
 
1. Buts du cours : 

Il y  a deux buts ; : 
a) Apprendre aux chrétiens l’amour de Dieu pour le mariage, et prendre ses dispositions pour   

     sauver la famille devant tout ce qui peuvent la détruire. 
b) Comme chrétien, connaître le plan de Dieu pour le mariage chrétien ; afin que les gens 

puissent  réussir et glorifier Dieu dans leur foyer. 
2. Introduction: 

En effet, il y a des gens qui aimeraient parler directement de la famille, sans toute fois 
considérer sa 

base.  Sur ce fait, le mariage est un mot clé qui fait l’objet de la famille.  C’est-à-dire avant de 
parler 

de la famille, on doit d’abord conférer au mariage.  Genèse 2:22 – Mariage miraculeux.  Des 
l’origine le mariage est un miracle pour l’homme ainsi que pour la femme.  Genese 2:23. 

 
Chap. I. L’ORIGINE ET L’IMPORTANCE DE LA FAMILLE 
 
a. Origine de la famille.  Selon Genèse 2, les intentions de Dieu pour l’homme sont qu’il ne soit 

pas seul, qu’il ait une aide, en communion avec lui que qu’un  qui paisse “lui tenir l’autre bout 
de la planche,”  qui soit son complément : l’homme n’est pas complet a lui seul, il a besoin d’un 
vis-à-vis.  Les deux premiers chapitres de la Bible traitent essentiellement de la première famille 
terrestre. Ce  thème de relation familiale est aussi évoque dans plusieurs autres passages des 
Ecritures.  De toutes les institutions humaines, aucune n’a autant d’importance que la famille, 
nous sommes tous d’accord que c’est Dieu qui a crée l’homme et la femme.  On en déduit que 
lui aussi est à l’origine de la famille.  Voici quelques passages de la Bible qui soutiennent cette 
hypothèse :  Genèse 1:28 ; 
Mat. 19:5 ; Genèse 2:18, 21, 24. 
               

b. L’Ordre de Dieu pour la famille :  Christ, Seigneur de la famille, chef de l’homme :  l’homme, 
chef  
de la femme, autorité suprême des enfants ;  la femme, aide de l’homme, seconde autorité pour 
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les enfants, respectueux et obéissants envers leurs parents.  Tel est l’ordre établi pour la famille. 
                          

c. L’ímportance de la famille.  L’importance de la famille peut se comprendre dans son but 
primaire 
Selon la parole de Dieu, ce n’est pas d’abord la question d’abord la question d’avoir des enfants, 
mais de s’aimer d’un même cœur, de former une union d’amour. 
 Pensée”  Dieu n’a pas dit :  Il n’est pas bon que l’homme soit seul, je lui donnerai les 

enfants…-Il s’attachera à sa femme, et ils auront des enfants ; mais plutôt, il a dit :   “Il 
s’attachera à sa femme et ils deviendront une seule chair, une aide semblable a lui” la 
famille doit refléter l’image de Dieu qui est amour.  La famille est la pour subvenir aux 
besoins de couple et des enfants. 

 
-Présentation de la famille :   1. Le père La mère est cheftaine 
? 
          2. La mère est cheftaine ? 
          3. Les enfants sont chef ? 

               4. Tout le monde est égal ? 
               5. Personne n’est chef ? 

          6. Les parents sont chefs ? 
 

*Notons bien que le premier point est la position biblique :  Cfr. Ep 5:22, Ep 6:4, I Pir 3:1-9,Tite 
2:3-5. 
Le chef est un guide, directeur, autorité, il est aussi responsable. 
 
CHAP. II.  LE TRAVAIL ET LE PARTAGE DES RESPONSABILITES. 
 
Dans une famille chrétienne Dieu a dispose toute chose en ordre Ep 5:21 
 
1. Travail et les responsabilités de l’homme : 

a. Aimer sa femme  Ep : 25 
b. Comprendre sa femme I Pierre 3, Colosiens 3:16 
c. Pourvoir à ses besoins I Tim. 5:8 
d. Vivre dans la joie avec elle Ecclesiate 9:9 
e. S’abstenir de toute menace Colosiens 3:19 
f. Assumer le rôle de chef de famille Ep 5:23 
g. Prier I Tim. 2:8 

 
L’amour demande un sacrifice, supporter les points faibles 

 Savoir que l’homme est peut-être sage par rapport à la femme et que cette dernière est 
toujours faible de nature. 

 Celui qui ne prend pas soin de sa propre famille est plus que pain. 
 Vivre avec patience envers sa femme ne pas s’enflammer souvent de peur qu’elle soit 

émotionnée et tombe malade (gastride) Colosiens 3:19. 
 Vivre en tant que chef de famille et de la femme et non en tant que camarade Ep. 5:23 
 Ne pas sortir de foyer avec des problèmes, mais régler tout incident avant de sortir I Tim. 

2:8 
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2. Responsabilité en famille : - L’entretien de la maison.  Luc 10:40-41 

- La  négligence de ses taches Tite 2:4-5 :  I Tim 5:10 ; Prov. 30 
- L’amour de son mari Tite 2:4 
- L’aide de son mari Genèse 2:78 ; Prov. 37:27 ; Tite 2:4 ; Genèse 2:18 
; 

Prov. 31:21 
- Se soumettre à son mari I Cor 14:34 ; Col 3:8                                        
  - Craindre son mari Ep 5:33 

 
3. Devoir des parents face aux enfants.  Genèse 1:28 ; 9:1 ; I Tim 4:3 ; Lev 26:9 
Il n’est pas dans la volonté de Dieu que l’homme soit sans enfants.  Car, les enfants dans un foyer 
est une bénédiction, mais que pensez-vous d’une famille sans enfants ?   Elevez les enfants, c’est les 
éduquer.  Comment éduquer ?  Prov. 13:24 (Eduquer et discipliner) Notre éducation doit être 
accompagne de la discipline Prov. 19:18 ; Quoi enseigner ? 

a. D’abord la parole de Dieu et la mariole vient après. 
b. Nous devons châtier nos enfants avec amour mais ne jamais les mourir Prov. 15:18 
c. Orienter nos enfants Prov. 28:6 

Ce que fait un homme dans sa vie de jeunesse ou adulte dépend de la base qu’il a reçue 
dans son enfance. 

d. Donnez la parole de Dieu aux enfants Deut 6:6-7 ; 4:9 ; 11:19 
 
4. Devoir des enfants face aux parents 
Il y a cinq catégories d’enfants dans une famille 

a. Les enfants venus avec le Papa 
b. Ceux venus avec le Papa 
c. Les frères de papa, soit de la maman 
d. Les enfants adoptifs à la vie 
e. Nos propres enfants 

N.B. Pour bien vivre, il faut que le papa et la maman fassent une convention lors de mariage sur la 
façon de gérer ces enfants.  Il y a deux grands devoirs des enfants : 

1) Respecter le papa et la maman Exode 20:12 ; Ep 6 
2) Obéir aux parents Colossiens 30 ; Ep 6:1-4 

 
Respecter les parents dans le langage a tenir avec eux, dans la façon des’ s’habiller ; ne pas porter 
les habits qui les dépliassent, ni porter les habits sales.  Dans notre façon de se comporter à 
l’extérieur dans la société, c’est-à-dire bien les respecter. 
 
CHAP. III LA POLITESSE DANS LA FAMILLE 
 

a)   Introduction :   Beaucoup de gens ne sont polis qu’ailleurs et non dans leur propre 
famille et parfois ils ne font voir comme les gens non éduqués :  - se fâcher en désordre, 
devant les    enfants bavardage ; si nous voulons que les gens nous respectent, commençons 
par nous respecter nous même et par contre nous devons commencer à être polis dans nos 
familles. 

 b)   Etre polis dans 
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       1)  La vie quotidienne  
2)  Pendant les manger  
      3)  Dans notre tenue ou habillement 
      4)  Pendant l’accueil 

5) Au moment des causeries 
 La vie quotidienne :  Devenir bavard, rire en désordre, se fâcher, les mots déplacer, tirer les 

chaises,  se précipiter les places pour s’asseoir les bruits, s’appeler, les objets en désordre 
dans la maison (les habits des enfants et autres). 

 Pendant ils mangent :  Pour la plus part de fois l’homme et la femme ne veulent pas manger 
ensemble ; parfois la politesse de l’homme  s’observe à la table :  Notre position (Chaise, 
bras, mouchoir de poche, cuillères, fourchette, couteau, verres). Ne mettez pas beaucoup 
d’aliments dans les cuillères, ne léchez pas l’assiette.  Ne tenez pas la viande avec le 
couteau.  Cessez avec les gestes. 

 Se servir à table (supérieur a inférieur) ou encore parfois servir en cas de nombreuses 
invites.  Se servir avec les cuillères et les couteaux communs et songer aux autres lors que 
vous prenez les repas (aliments 

 Fermez la bouche  mettrais les doigts devant la bouche, ne pas jeter les déchets du sol. 
 Notre tenue :  Notre façon de nous habiller peut aussi démontrer que  sommes polis ou pas.  

De même ca fait voir la bonté de Dieu en nous.  Les habits :  longs, grands, courts, 
transparents, bijoux, lunette, pantalons, chaussures. 

 
3) Pendant l’accueil :  les gens dans la famille peuvent s’accueillir, mais il faut faire 

attention : -baiser, embrassement, recevoir, a la porte, les mots d’accueil, le travail 
d’accueillir les gens est réservé exclusivement aux femmes.  Mais parfois l’homme peut 
aussi aider. 
- Mettez les bagages dans un bon endroit, donnez de l’eau ou autre boisson, buvez 

avant       de donner à l’autre. 
- Que les enfants ne fassent des navettes. 

4)Au moment des causeries : 
Il faut être clair dans votre façon de parler et savoir aussi ce que vois voulez parler, ne parlez 
pas très fort, écoutez aussi l’autre.  Ne critiquez pas les gens pendant la causerie parce qu’ils 
ne sont pas présents. 
On peut causer sur quoi ? 

 SUR: - L’économie, budget, parole de Dieu, sujet de joie, de malheur, voyage etc.… 
*   La politesse des enfants 

Les enfants sont souvent impolis et les parents ne s’en occupent pas.  Certains parents 
pensent que leurs enfants seront éduqués à l’école ou ont l’Eglise.  La politesse des enfants : 
- Habillement, salutation, accueil, se précipiter les aliments, se battre, se quereller.  Nous 
devons faire un effort pour éduquer nos enfants des les bas âges.  Allaiter l’enfant en ordre, 
s’il y a des étrangers a la maison il faut bien surveiller les enfants. 
 
CHAPTER IV.  LE CULTE FAMILIAL.  (Ou prière en famille)  
1. Introduction: 
Le culte c’est l’hommage qu’on rend à Dieu. La Bible nous interpelle en tant que chrétien d’ 
enseigner la parole de Dieu a nos enfants P s. 78:7.  Enfin que les enfants aussi mettent en 
Dieu leur confiance qu’ils n’oublient pas les œuvres de Dieu, qu’ils observent ses 
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commandements.  Les parents chrétiens doivent organiser chaque semaine un ou deux jours 
pour le culte de leur famille.  Dans le culte familial, on demandera la bénédiction familiale a 
Dieu.  On peut trouver dans le programme, une prière d’adoration, de louange, confession, 
remerciement, intercession.  On peut lire un ou deux versets bibliques et on donne un 
commentaire.  Organiser un programme de culte familial ne demande pas devoir seulement 
une grande formation. 
 
II. Importance du culte de famille : 

- Nos enfants vivent dans un monde corrompu, pervers, c’est pourquoi nous devons 
les préparer dans une vie des prières intenses ; pour se défendre devant leurs 
ennemis.  Ils ont besoin de nouveautés dans leur vie. 

 
- Des enfants peuvent aussi conduire se programme ; chercher à faire participer tous.  

Eviter des critiques lors qu’un enfant prie mal, mais l’encourager et le guider.  
Repartir les versets a des différentes personnes.  Ne pas choisir un long texte qui fait 
dormir les enfants. 

  
- L’heure de la prière  --cette prière doit être simple dans un langage facilement  comprehen- 

                   sible par tous.  Qu’est-ce que la LOUANGE ?  C’est reconnaître les biens faits de Dieu. 
  

Nous devons apprendre aussi a nos enfants comment prier pour ses besoins personnels 
et  pour les besoins des autres (Requête et intention).  On nous recommande d’avoir un 
agenda des prières pour la famille.  Avec des rubriques ci après :  
Date/jour/sujet/exaucement/observation.  Avoir aussi une carte des prières :  boite des  
Intentions. 
 

CHAPTER V.  COMMUNICATION ET RESOLUTION DES PROBLEMES. 
Introduction  Le mariage est comparable au carrefour L’homme vient d’un chemin a part ; la femme 
également de sa cote.  Mais comment s’entendre pour que les deux prennent la même direction. 

 
Pour remettre la communion il faut (1) Connaître la source du conflit. 

       (2) Réparer à l’immédiat le problème avant qu’inter- 
            viennent les gens de l’extérieur. 

  (3) N’incomber (n’accuser) l’erreur a personne. 
       (4)Utiliser les bonnes paroles. 

  (5) essayer aussi d’écouter l’autre. 
       (6) Demander pardon et pardonner. 

(7) Faire venir un conseiller conjugal. 
 
Importance devoir un moment de communiquer avec son mari ou épouse. 

a. Pour présenter vos sentiments a l’autre 
b. Priez spécifiquement pour vos problèmes, projets ou autres causeries. 
c. Considérer les opinions de sa femme ou son man. 

 
 Divergence d’opinions : 

(1)  Dictateur :  (il veut que l’autre fasse toujours ce qu’il impose) 
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   (2)  Bon chef :  (même accord, entente) 
 
  (3) Une aide sourde (n’écoute pas) 
 
  (4) Un chef brutal (ca doit être ainsi) 
 

 Solutions: 
No. 1 - S’humilier 

    - Rester chef et non grand chef 
    - S’entendre bien 
    - Savoir écouter 

 No. 2 -  Prudence 
- Se donner 

          - Chercher un conseiller 
No. 3 - Demander pardons 

- S’entendre 
- Chercher un conseiller 

No. 4 - S’humilier 
- Chercher la cause des causes 
- Conseil 

 
CHAPTER VI :  LA SEXUALITE ET LA FIDELITE DANS LA FAMILLE  
A .  Nous avons des différentes opinions 
B.   Différence entre l’homme et la femme 
C. Manque de communication 
 
AI Nous avons des différentes opinions 

a)  On voit comme si la sexualité était une chose salle ; mais Dieu bénit l’homme et la 
femme ;      Dieu Leur ordonne de procréer.  Genèse 17-28 ; Genèse 28 ; Prov. 182 ; Heb. 
13:4 ; Ep. 5:32 
I Cor. 7:5 
b) Les gens pensent que la sexualité ne leur, préoccupe pas, ils sentent prive.  Or, Dieu a 
ordonné les pensées aboutissent toujours aux actes.  Matt. 5:27-28.         

c) Problème de l’infidélité, les gens pensent toujours aux actes et non aux pensées.   
d) Les penses aboutissent toujours aux actes.  Matt. 5:27-28. 

 
BI.  QUELQUES DIFFERENCES ENTRE L’HOMME ET LA FEMME 
  
-   MAMANS : -  Refuser l’acte sexuel pour l’homme, c’est comme si tu battais ton mari. 
-   MARIS : - Savoir que l’hormone de la femme connaît des nombreux changements. 
 
Ainsi faisant, l’homme est plus direct a la chose qu’il désire accomplir.  Le corps de la femme 
n’est pas automatique.  Les femmes aiment les touches, paroles d’amour etc.…ainsi, l’orgasme 
est très nécessaire pour l’homme et non la femme ; ce est-a-dire la femme peut ou non 
experimenter l’orgasme.  Dans l’acte sexuel on exprime l’amour et on le reçoit, c’est aussi 
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renforcer l’unité parmi les maries.  La relation sexuelle n’est pas un examen, mais plutôt nous 
devons la prendre avec joie I Cor. 7:4. 
 
En outre, il n’est pas souhaitable que la femme ait a elle seule le plaisir que le mari lui offre, 
mais la femme doit aussi se donner.  C’est comme un repas que nous voulons manger pendant la 
fet6e avec variété.  Que pensez-vous si on fêtait chaque jour ? 
 

 Observation:  L’expérience sexuelle entre l’homme et la femme arrive graduellement. 
  
*    Communication :   Il n’est pas facile que la femme exprime le besoin sexuel. 

 
 
B. Contraceptive artificielle 
 
Consiste en bloquer la rencontre entre le spermatozoïde de l’ovule.  Le blocage se fait soit 
par : 
 

(1) Les capotes anglaises ou condoms. 
 

(2) Diaphragmes:  un objet en forme de capote mais uniquement  pour les femmes. 
 

(3) Le stérilet :  Objet en forme de ressort qui détruit la force de spermatozoïde.  C’est la 
femme qui en porte. 

 
(4) Moyen chimique toute sorte de comprime qui empêche la conception. 

 
C. Méthode de Stérilisation :  On procède par une opération, a appliquer soit dans l’homme 

soit dans la femme. 
 

(1) La salpingitomie :  consiste à enlever les trompes de la femme. 
. 
(2) La vasectomie : consiste à couper les fils conducteurs de spermatozoïde de l’homme. 

 
(3) Ophortomie:  On enlève les ovaires de la femme qui produisent des ovules. 

 
(4) L’orchidatomie : Enlever les testicules chez l’homme (C’est la castration). 

 
(5) L’hystérectomie :  Enlever la matrice chez la femme. 

 
Nous en tant que chrétiens, sommes informes et nous devons faire un choix avec l’aide du Saint-
Esprit. 
 
CHAPTER VIII.   FINANCE DANS LA FAMILLE 
 
1. Quelques versets au sujet de finance. 
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2. Quelques conseils. 
 
Citons:  Hébreux 13:5 ; Proverbes 15:16 ; Luc 3:14 ; Philipiens 4:11 ; 2 Cor. 5:10 
 

- N’aimer point de l’argent, 
 

- Etre joyeux de ce que vois avez 
 

- Accepter les promesses de Dieu 
 
1a. Hébreux 15:16 Ne pas avoir l’argent.  Etudiez les restes de versets que nous avons cite… 
 
Voici 7 lois en matière de finance dans la Bible 
 
1. Malachie 3, glorifiez le Seigneur avec vos dîmes 
2. Priez le Seigneur en toute circonstance 
3. Beaucoup travailler 
4. L’usage d’une bonne richesse 
5.  Epargnez de l’argent ou encore bien gérer 
6. Pour le cas d’endettement :  les dettes peuvent vous rendre esclave, mais plutôt payer les 

dettes s’il en faut. 
7. Aidez d’abord votre famille. 
 
 
*  Etude des priorités : 

. 
1. Songez aux choses prioritaires lorsque vous achetez et achète choses les plus utiles. 

 
*  Questions : 

 
a. Est-ce que la chose est essentielle pour la vie et la santé ? 

- Obligatoire: 
- Importante ? 
- Désirable ? 

Est-ce que la chose aide pour le service de Dieu ? 
 
3. La chose faire la joie a qui ? 

- A Dieu ? 
- A la famille ? 
- Aux autres personnes ? 
- A la famille ? 
- A l’homme ? 
- A la femme ? 
- Aux enfants ? 

 
4. Combien de vous rendra-t-elle joyeux ou encore vous donnerez de la joie ? 
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5. Quelles autres choses que nous devons refuser à acheter et qu’est–ce que nous devons acheter 

? 
 
6. Quelles sont les autres choses qui donnent beaucoup de joies ? 
 
7. Est-ce que la chose est utile urgement ou on doit attendre un peu ? 
 
8. Quels sont les problèmes pour cette chose achetée ? 
 
Projets- A la fin de chaque chapitre une petite interrogation sera donnée ; y compris les T.P. 
personnels ou en groupe des étudiants.  ;Un examen final sera soumis aux étudiants sous forme 
d’une rédaction de quatre pages sur trois sujets prévus par le professeur de ce cours.  L’étudiant fera 
son choix pour développer un seul sujet sur les trois. 
 
BIBLIOGRAPHIE: 
 
 
*  MASAMBA MA MPOLO :  Amour, Sexualité et Mariage. Ed. CEPROPASK B.P. 4212 Kin 2 
Congo Dem. 
 
 

 Walter, Trobisch, Parents responsables, Collection “Voici mon problème”.  Ed Trobisch, 
Keh (Allemagne), 5eme Ed. 1978 

 
     *     Gilbert Tordjman, Le Couple :  réalités et problèmes, Hachette :  Paris 1991 

 
 Ingrid Trobisch, Pour mieux comprendre votre femme :  Son cycle Ovarien et ses jours 

fertiles. 
  
 MASAMBA MA MPOLO, Joie été trompé :  Antoinette ou solitude de jeunes, CEDI :  

Kinshasa l971. 
 

 Samuel Gerber et Pierre Wildmer.  Ed  “le phare ” 5531 Flavion-F 
   

 
         
 
                                    
 

Un cours pour les hommes et les femmes ensemble 
 
1.  L'Origine et L'Importance de la Famille  
 
2.  L'Organisation de la Famille  
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3.  La Politesse dans la Famille 
 
4.  La Sexualité et La Fidélité dans la Famille  
 
5.  Les Finances et la Famille   
 
6.  Le Travail et le Partage des Responsabilités dans la Famille    
 
7.  Les Soins et la Formation des Enfants  
    (Fami ya Bakristo, Leso 2, 4, 6, 9, 10, 11, 12, 13, 14, 16, 18, 21--4 leçons chaque semaine) 
 
8.  La Communication, La Consolation et L'Encouragement dans la Famille  
 
9.  Les Résolutions des Conflits  
    (Fami ya Bakristo, Leso 25) 
 
10. Le culte familial  
 
LES LECTURES PRESCRITS: 
 
FAMI YA BAKRISTO, C.F.M.Z., Kinshasa, Zaire, 1984. 
 
   
BIBLIOGRAPHIE:  
 
FAMI YA BAKRISTO, C.F.M.Z., Kinshasa, Zaire, 1984. 
 
JE SUIS UNE FEMME MARIEE, Ntatani Massaki, C.B.F.Z. et C.E.D.I., Kinshasa, Zaire, 1989. 
 
LE MARIAGE: AVANT ET APRES, C.F.M.Z., Kinshasa, Zaire, 1984. 
 
UN MARIAGE HEUREUX, Ligue pour la Lecture de la Bible, France, 1967. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
PROJET FINAL : 
 
Votre choix d'un projet : 
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1)  Faites le recherche originel sur les six plus grands problèmes de la famille africaine.  Faites les 
entrevues avec 30 familles, puis déterminez les problèmes les plus souvent mentionnées.  Chercher 
des versets bibliques qui répondent à chaque problème. 
 
2)  Faites les entrevues avec six familles africaines et chrétiennes qui a résolu des grands problèmes. 
 Expliquez leurs problèmes et comment ils ont les résolus.  Chercher des versets bibliques qui 
répondent à chaque problème. 
 
 
 
 
 
2.  L'ORGANSATION DE LA FAMILLE 
 
 A.  Quelques possibilités : 
 
  1)  Le père est chef 
 
  2)  Le mère est chef 
 
  3)  Les enfants sont chefs 
 
  4)  Personne n'est chef 
 
  5)  Tout le monde est égal 
 
 B.  Les problèmes avec les organisations non-biblique 
 
  1)  Ç’est l'organisation biblique 
 
  2)  Ce n'est pas plus juste.  C’est un grand kilo. 
 
  3)  Les enfants n'ont pas l'expérience suffisant. 
 
  4)  C'est désordre, l'anarchie. 
 
  5)  Qu'est-ce que nous faisons s’il l’a un désaccord ? 
   C'est une impasse.  Un chef est nécessaire. 
 
 C.  Comprenons bien l'organisation biblique. 
 
  1)  Ephésiens 5:22-6:4 
 
  2)  1 Pierre 3 : 1-9 
 
  3)  Tite 2:3-5 
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 D.  Réfléchissons sur ces mots : 
 
  1)  Chef,  soumettre-obéir 
    
   A)  Responsable finalement pour tous--chaque décision, chaque problème, la 

famille entière 
 
   B)  Guide, Directeur 
    La conduite de la famille tombe sur lui. 
 
   C)  Une autorité 
   Les autres doivent soumettre. 
 
   À discuter par groupes, femmes et hommes apart : 
 

Femmes--Pourquoi est que le concept du père comme chef est difficile ?  
Pourquoi est-ce que c'est difficile à soumettre ou à obéir au leur mari? 

 
Hommes--Quel problème ou quelle responsabilité ou quel facteur est le plus 
difficile pour eux comme le chef de la famille ? 

 
  2)  Aimer 
 
   Discussion par groupes, femmes et hommes apart 
 

Nous voulons déterminer si les hommes et les femmes comprennent "aimer" 
dans le même sens. 

 
Comment est-ce que vous, comme femme, comprend que votre marie vous 
aime ? 

 
   Et vice-versa pour les hommes. 
 
   Donnez les rapports pour aider la compréhension du groupe. 
 

3)  Respecter, honorer 
 
   Discussion par groupes, la même façon 
 
  4)  Sagesse 
 

Qu'est ce que vous voulait que votre époux comprendre de vous (au sujet de 
vous) ? 
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Suggestions: 
 
 1.  Bankento fweti ndima nde bakala kele ntwadisi ya famille.    Kana bo nwana ti dibanza 
yina, bo ke nwana ti Nzambi sambu  Yandi muntu pesaka lukanu yina.  Vandaka ve mabanza to 
luzolo ya muntu.   
 
Bo bakisa mpe nde yo vandaka necessaire.  Kana ve beto zolaka kuvanda na probleme ya kuluta 
ngolo. 
 
Mbala mingi, argumentation ti logique ke sadisa ve. Songa mabanza na nge na luzitu, ebuna bika 
decision ti  
          yandi.  Kansi nge mpe lenda bokuta ve kana yandi zenga 
          ve na mpila nge zolaka. 
 
          Bible ke lomba inki na nge?  Kulemvuka, respecte, kuzola 
 

Yo sadisa mingi kana nge lomba Nzambi kusadisa nge na kukanga munoko.  (Na nima nge 
me tendula mabanza na nge, tuba yo ve konso ntangu.  Tuba ve...Mbote nge waka  mono..) 

 
Kana bakala me yindula to me wa ve mabanza na nge, yo ta sadisa kana nge tuba, Keti mono 
lenda presenter mpe mabanza na mono? 

 
  2.  Kansi, babakala 
 

Bambuka nde, ntwadisi ya mbote twadisa, pusa ve.  Lomba nkento na nge ve na kusala 
mambu ya nge zola sala ve. 

          
           Bo kele ve bampika na nge, kansi bansadisi ya luzolo. 
 

Ntwadisi ya ngolo ke na kiese kuyamba mabanza ya bantu ya nkaka.  Yandi fweti sala 
yonso ve, kansi mbote yandi kuwa ti yindula. 

 
Yo kele mpasi sambu na nkento kukwikila nde bakala ke zola yandi kana yandi ke zola ve 
kuwa to yindula mabanza na yandi.   
YO KELE BONSO NGE KE TUBA NDE YANDI KELE MFUNU VE NA MABANZA 
NA NGE. 

  
 Commander ve bonso mpika kansi lomba na luzitu ti kana mpila ikele, songa raison na nge. 
 
 SALA THEATRE 

2 Couples--Situation: Bakala fweti basika avant, yo yina yandi ke lomba madia 
avant.  Mosi commander bonso mpika, mpe na maksi.  Ya nkaka lomba na luzitu ti 
songa raison. 

 
Bambuka nde Bible songa nkento na kulemvuka nge, kansi yo songa nde mpe na 
kurespecter ti kuzola yandi.  Mpila nge tuba fweti songa respecte ti luzolo. 
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          JEUX DE ROLE 
 
  Situations: 
  1.  Nkento me bebisa madia. 
  2.  Nkento ke lomba lele ya mpa, kansi mbongo kele ve. 
  3.  Bakala ke zola ve mpila nkento ke keba nzo. 
  Keti bo tuba ti salaka na respecte?  na luzolo? 
 
  1.  Bakala ke solula mingi ti banduku, ti nge ve. 
  2.  Nge talaka ve ntangu ebuna madia kele na retard. 
  3.  Nge ke na mfunu ya lusadusu ti bana. 
  Keti bo tubaka ti salaka na respecte?  na luzolo? 
BABAKALA TI BANKENTO 
 
 Kubalula ve ndinga to punition ya muntu ya nkaka me tuba na  meso ya bana.  Kana 
nge ndima ve na ntima, kinga ti solula yo na malembe yonso, kaka beno zole. 
 
QUESTION YA NSUKA: 
   Keti nge me vutula matondo na Nzambi sambu na nkento to bakala Yandi me pesa nge?  Keti nge 
me songa bo nde nge ke na kiese nge balaka bo? 
 
 
SEXUALITE ET FIDELITE DANS LE MARRIAGE 
 
Bagroupes 3 ya baproblème ya bacouple marié ke mona na mambu yai. 
 
1.  Baproblème sambu na mabanza kisaksaka 
 
 A. Baproblème sambu na mabanza nde sexe ikele mbi 
 
  Bakatolika awa me tuba yo 
  Raison bo tuba Sainte Maria vandaka vierge mvu ya mvu 
 
  Inki baproblème ke monika kana bantu banza nde sexe ikele mbi to mvindu? 
 
   Buya nkento to bakala na bo, nsoni 
 
  Bible:  Gen. 1:27-28, 2:18, 22-25  Prov. 18:22, Hebr. 13:4 
  Sexe ikele mbote.  Ikele lukanu ya Nzambi. 
  Yantikaka na ntwala ya masumu. 
  Na kati ya bima yonso ya Nzambi tubaka vandaka mbote mingi. 
   
  Bible:  Eph. 5:31-32 
  Foto mbandu ya relation intime entre Yesu ti dibundu 
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B.  Baproblème sambu na mabanza nde inki mono sala ti nitu na mono ikele mambu na 
mono mosi. 

 
  Inki baproblème ke monika kana bantu banza mutindu yina? 
  infidelité, bizumba, jalousie, kunwana, etc. 
 
  Bible: Nzambi ya salaka sexe pesaka mpe bansiku stricte mpila kusadila yo. 
    
  Exode 20  Bansiku 2/10 tadila yo 
   le 7eme  Sala bizumba ve 
   le 10eme Yuma ntima ve sambu na nkento (bakala) ya  mpangi na nge. 
 
  Bansiku mingi tadila sexe, kansi en general, beto kele na liberté na kati ya marriage, 
kansi mambu yonso sexuel ikele strictement interdite na nganda ya marriage. 
 
 
 C.  Baproblème sambu na mambu ya fidelité, bantu keba kaka na acte, kansi na mabanza ti 
na ntima ve.   
 
  Konso acte yantika na mabanza 
  Mabanza kangula nzila sambu na acte, to kumisa yo facile 
 
  Bible:  Exode 20--Acte ti ntima 
  Matt. 5: 27-28 
 
  Sambu na inki pornographie ke fwaka bantu nswalu? 
   Yo fulusa mabanza ti ntima na bo na nzala ya simba bo tii ntangu bo ta sala 
yo. 
 
 
2.  Groupe ya baproblème ya basika na diswaswanu na kati ya nkento ti bakala na mambu sexuel. 
(Nitu na bo ve, kansi mpila bo ikele, mabanza na bo sambu na mambu sexuel) 
 
  Tendula carte. 
 
          Difference #1 
  Bakala ikele kuluta nswalu mingi. 
  Kana bakala landa kaka nzala na yandi mosi, nkento na  yandi me bikala wapi? 
 Mabanza ya nkento ta vanda inki? 
  Mabanza ya bakala ta vanda inki? 
 
  Inki conseil beto lenda pesa na babakala na mambu yai? 
  Vanda na patience, yindula kiese ya nkento na nge. 
 
          Difference #2 
      Interêt ya bakala ke benda mabanza na yandi konso ntangu,  kaka, kansi mambu 
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mingi kansi mambu mingi lenda bebisa interêt ya nkento. 
  Makasi   Kiese ve   Kuwakana ve   Malade   Kulembwa 
  Ntangu ya ngonda  Nzala sexuel na bo changer mingi sambu hormones na yandi ke 
changer konso ntangu. 
   
  Nkento buya to yandi songa ve interêt.  Inki kele mabanza ya bakala?   
 
  Yandi mona nde, nkento me buya mono.  KUBUYA SEXE TI  
 BAKALA NA NGE IKELE KUBUYA YANDI MOSI. 
  Beno bamama me tuba yo.  Kana yo ikele ve, kuwakana ikele ve.  Inki conseil beto 
lenda pesa bamama? 
 
  Inki conseil beto lenda pesa babakala? 
 
 
  Difference #3 
  Bakala ikele plus directe.  Mabanza na bo kwenda nswalu 
  directement na mambu sexuel, yo yina mpila bo sala ke  landa mbala mingi 
mabanza na bo.  Bankento mingi bokuta 
  nde bo ke mona nitu na bo bonso button ya bo lenda bula 
  ya ke kangula courant, bonso bacte na bo automatiquement 
  fweti pesa nkento nzala. 
 
  Bankento zola ve yantika directement.  Bo zola bakala  kusimba bo na mpila 
mosi general, na mpila mosi ya luzolo, kusonga bo bandinga ya luzolo, ya appreciation, etc. 
 
  Inki conseil babakala?   bankento?  songa bo 
 
 
  Difference #4 
  Orgasme ikele mfunu konso ntangu sambu na bakala, sambu na nkento yo kele 
mbote mingi, kansi ikele ve necessaire  konso ntangu. 
 
Quelque observations et suggestions: 
 
?  Inki kele but ya rapport sexuel? 
 
 Bo pesa mvutu.  Possibilités: 
  Kusonga luzolo ti kubaka baexpresio ya luzolo 
  Kupesa kiese to plaisir ti kubaka yo 
 
   Mono mona ve orgasme bonso but.  Kele yo kele but ya r.s.? 
 
 Kele mbote ve bonso but.  Kele ve essentiel.  Kele extra. 
  
 Kele mbote ve bonso but sambu yo kotisa boma. 
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  Bakala na mono ta vanda na kiese ve kana--- 
  Mono me pesa nkento na mono kiese kaka kana--- 
 Ebuna relation sexuel kuma bonso examen, bonso kisalu ya ngolo 
  bonso jugement 
 
 Mabanza yina bebisa yo, sambu-- 
 
  relaxation kele mfunu 
 
 Mambu zole tula kiese ou plaisir na kati na yo: 
  1.  Relaxation, surtout sambu na nkento 
   Kaka baka ti simba plaisir ya bakala na nge zola pesa 
  2.  Kudipesa totalement na yandi 
   Opposé ya controle 
 
 Relation sexuel ikele bonso beto ke dia madia na sense yai: 
  Ntangu ya nkaka, muntu zola kudia kaka dinkondo to orange 
       "           yandi zola kudia luku 
  Kansi mbala na mbala yandi zola fete ya nene. 
 
  Appreciation kele mingi sambu na fete precisement sambu nge sala yo ve konso 
lumbu. 
 
  Peut-être bakala lenda supporter fete konso lumbu, kansi 
  nkento ta mona fete kuluta mbote kana yo kele ve konso 
  lumbu.  Kana ntangu ya nkaka yandi kudia kaka luku to orange 
 
   (Difference ikele na foreplay, ntangu, ti intensité) 
 
Observation finale: 
 Experience sexuelle entre bakala ti nkento na yandi kele mamu ya mbala mingi kele kuyela. 
 Yo kuma kuluta mbote ti ntangu. 
 
     mbote    Mbote    MBOTE   
 
 
3.  Baproblèmes sambu na communication na mambu yai. 
 
 Ikele ve facile sambu na bankento kusonga leurs besoins sexuels.  Bo mona yo ndambu 
nsoni.  Kansi kima mosi me basika déjà.  Yo lenda pesa babakala na bo kiese, sambu na zulu ya 
mambu yonso, bo zola bankento na bo kumona bo ngolo na mambu yina. 
 
 Communication kele mfunu 
  Kaka baproblème ve, kansi mambu ya kiese mpe 
 
 Communication lenda vanda verbal ou non-verbal 
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  Simba diboko, tula na sika ya nkaka 
 
 Inki mutindu partenaire na nge ta zaba mabanza/ ntima na nge kana nge songa yandi ve? 
 
DEVOIR;  pas de rapport 
 Solula na nzo mambu ya mono ke tuba ya ke tadila beno. 
 Na ntima mosi ya luzolo, meka kusonga partenaire na nge inki  
 mutindu yandi lenda pesa nge satisfaction ya kuluta.  Nge mpe  
 yindula inki mutindu nge lenda pesa yandi satisfaction ya kuluta. 
 
Na nsuka mono zola tuba ve Fidelité na marriage ikele na bambeni zole ya nene.  
 1)  Insatisfaction, sexuel or en general 
 2)  Mabanza ya tambula na konso kisika 
 
   Mpila fidelité lenda vanda mingi: 
  Sosa kupesa kiese na partenaire na nge. 

Controller mabanza strictement.  Lomba lusadusu ya Nzambi ti vanda nswalu na 
kundima masumu kana yo ikele ata ndambu.   

 
 Kana beto sala yo, mono kwikila Nzambi ta sakumuna bamarriage na beto. 
 
 
FINANCES DANS LA FAMILLE 
 
Inki principes beto lenda mona na kati ya Bible ya lenda sadisa beto? 
 
Groupe 1-  Matt. 6:19-21, Malachie 3: 7-12, 2 Cor. 9:7, Prov 3:9-10 
   (Honoring God with tithes and offerings) 
 
Groupe 2-  Hebr. 13:5, Prov 15:16, Luke 3:14, Phil 4:ll, 2 Cor 6:10 
   1 Tim 6:6 (Contentment)  
   Nzambi zola beto zinga na kati ya possibilités yandi 
   me pesa beto. 
 
Groupe 3-  Prov 6:6-8, 10:4, 12:11, 13:4, 18:9, 20:4 
   (Diligence or hard work) 
 
Groupe 4-  Prov ll:1, 19:1, 28:6, Titus 1:7 
   (Honesty) 
 
Groupe 5-  Prov 27:23-24, 15:19 
   (Taking care of what you have) 
 
Groupe 6-  Prov 22:7, 3:27-28, Rom 13:8 
   (Borrowing and paying debts) 
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Groupe 7-  Prov. 31:10-12,15,21,27, 1 Tim 5:8 
   (Taking care of one's own family) 
 
 
Muntu yulaka mvwama, "Mbongo ikwa ikele mbongo ya kulunga?"  
 Mvutu:  Kaka ndambu ya nkaka. 
 
Nzambi zola beto kuvanda na kiese na yina yandi me pesa beto, kutula ngolo kusadila yo na mpila 
mosi ya kwikama. 
 
Priorités (Inki kele mfunu ya konso kima, inki ke luta mfunu) 
 
 Kima yai ikele essentiel sambu na luzingu to santé? 
 Yo kele obligatoire?  Mfunu? Désirable? 
 
 Kima yai ta sadisa na kisalu ya Nzambi? 
 
 Kima yai ta pesa kiese na nani?  Nzambi?  fami? bantu ya nkaka? nge mosi? 
 
 Kiese ya kima yai ta bikala na ntima ntangu ikwa? 
 
 Inki bima ya nkaka beto fweti buya sambu na kusumba kima yai? 
 
 Keti bima ya nkaka ikele kuluta mfunu to ta pesa kiese ya kuluta? 
 
 Keti beto fweti vanda na kima yai kaka sesepiyai? 
 

Keti beto me tula yo na lombilu kumona inki mutindu Nzambi ta sadisa?  Nge me lomba 
direction ya Nzambi? 

 
 Inki baproblème kima yai lenda natila beto? 
 
 
Beto yindula:  (Tula kisaka-saka.  Bo mosi tula na ordre.) 
 Dime 
 Matondo na Nzambi--Programme ya Nzambi 
 Dettes--mbongo beto me sila bantu ya nkaka 
 Besoins ya fami (Partenaire, bana) 
 Besoins ya baparent 
 Besoins personels 
 Besoins ya bampangi ya nkaka 
 Kusadisa bampangi 
 Mambu ya zola vanda mbote sambu na fami 
                                     baparent 
                                         nge mosi 
 Kusadisa bansukami 
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Inki beno banza sambu na ordre yai? 
 
Beto solula specifiquement: 
 Inki kele mfunu konso ngonda? 
 Beno futa inki? 
 
Inki na kati ya bima yai kele kuluta mfunu? 
 
Observations: 
 Mbala mingi, madia ya mbote kele kuluta mfunu ti bankisi. 
 Sumba madia ya kufwana ntete. 
 Tula ngolo na kusosa ti kukuna madia nge mosi. 
  


